
    令和 7 年 8 月吉日 

羽衣区区長 佐野 守 

区民の皆様へ 

 令和 7 年度富士宮市総合防災訓練実施のお知らせ 

 日頃は羽衣区自主防災会の活動のご協力いただきありがとうございます。 

本年は台風や大雨が少ないものの猛暑が続く夏となっていますが、これもこれまでに私たちが経験していない

気象状況といえます。まさに防災意識を一層高めなくてはなりません。羽衣区においては下記の内容で防災

訓練を実施いたします。連日、熱中症警戒アラートも発表されていることを鑑み、今回は集合訓練を実施せず、

各ご家庭で下記の通りの訓練を行ってください。 

防災訓練はけっして怠ってはいけないものです。区民の皆様のご理解、そして防災意識を高める為の活動

をしてください。 

 

訓練内容 

実施日  8月 31日（日） 

実施内容 

＊８時３０分 東海地区を震源地とする震度６強の地震発生（想定） 

 

時間 区民 班長 自主防災会 

8：30～ ・安全な場所に避難し身を

守る 

・家族の無事と家屋の倒壊

を確認し黄色いハンカチ

を揚げる。 

・自らの安全を確認したの

ち、班内の黄色いハンカチ

状況を確認する。 

・確認状況（世帯数・黄色い

ハンカチ数）を町内会長（区

民館まで）に報告。 

 

・防災対策本部を区民館前に

立上げる 

・町内会長は人員掌握と被害状

況の把握。 

9：00～ ・家庭防災訓練 

 下記から選んで実施。 

 自主防災会各班長 役割確認 

デジタル簡易無線機訓練 他 

防災機材の作動確認 

 

家庭での防災訓練  

① 消火器を確認する  ②風呂に水を貯める  ③水筒等に飲み水を用意する  ④落ちたり割れたり 

するものを下におろす  ⑤家具の固定を確認する  ⑥非常持ち出し袋の中身を点検する  

  ⑦ シェイクアウト訓練の実施（「その時 にいる場所」で地震が発生したと想定して、とっさに身を守るという

自発性を求める訓練） 

 

                                                          以上 

回 覧 


